
「患者さまに寄り添って痛みを

共感するようにしています」と

話す齋藤醫院の齋藤博彦院長

蓀蓀蓀蓀蓀蓀蓀蓀蓀蓀蓀蓀

「
痛
み
と
は
、
外
部
も
し
く
は
内
部
か
ら
体
を
傷

つ
け
る
よ
う
な
刺
激
が
あ
っ
た
時
、
生
命
の
危
険
か

ら
守
る
の
に
必
要
な
警
告
信
号
で
す
」
と
齋
藤
醫
院

（
徳
島
市
八
百
屋
町
）
の
齋
藤
博
彦
院
長
は
話
す
。

た
だ
、
痛
み
の
感
覚
は
そ
の
人
そ
の
人
に
よ
っ
て
違

う
た
め
、
他
者
は
分
か
り
に
く
い
と
い
う
難
し
さ
が

あ
る
。
ま
た
、
不
安
や
不
快
、
恐
怖
と
い
っ
た
そ
の

時
の
気
持
ち
が
絡
む
痛
み
も
あ
る
。
身
体
や
心
の
発

す
る
警
告
信
号
に
医
療
現
場
は
ど
う
対
処
し
て
い
る

の
か
。
麻
酔
や
疼
痛
の
専
門
医
で
あ
る
齋
藤
院
長
に

聞
い
た
。

【
聞
き
手
は
毎
日
新
聞
徳
島
支
局
長
・
田
畑
知
之
】

｜
｜
痛
み
は
、
必
要
な
感
覚
な

の
で
す
か
。

◆
生
物
と
し
て
、
不
快
な
体
験

を
避
け
る
た
め
に
、
不
快
な
体
験

や
痛
み
の
感
覚
を
覚
え
る
の
は
必

要
な
能
力
で
す
。
た
だ
、
不
要
な

痛
み
は
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ
る

た
め
に
取
り
除
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。｜

｜
病
院
で
痛
み
を
ど
う
説
明

す
る
か
、
私
も
戸
惑
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

◆
痛
み
は
極
め
て
主
観
的
な
も

の
な
の
で
、
医
師
は
患
者
さ
ま
の

つ
ら
さ
に
共
感
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
丁
寧
に
話
を
伺
い
、
信
頼

関
係
を
構
築
す
る
こ
と
で
患
者
さ

ま
か
ら
治
療
に
必
要
な
情
報
を
十

分
に
引
き
出
せ
、
治
療
に
役
立
て

る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま

す
。｜

｜
痛
み
は
医
療
現
場
で
ど
の

よ
う
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

◆
痛
み
を
感
じ
る
部
位
が
刺
激

さ
れ
て
生
じ
る
痛
み
「
侵
害
受
容

性
疼
痛
」
と
神
経
伝
達
系
の
異
常

に
よ
る
痛
み
「
神
経
障
害
性
疼

痛
」
、
原
因
と
な
る
身
体
の
異
常

が
な
い
の
に
感
じ
る
痛
み
「
心
因

性
疼
痛
」
の
三
つ
に
分
け
ら
れ
ま

す
。
痛
み
は
、
神
経
を
通
じ
て
そ

の
刺
激
が
脊
髄
に
達
し
て
「
体
の

ど
こ
に
ど
の
よ
う
な
痛
み
が
生
じ

た
の
か
」
を
識
別
す
る
た
め
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
と
「
痛
み
が
起
き
た

と
き
の
不
快
な
思
い
を
感
じ
た

り
、
不
快
な
体
験
を
思
い
出
す
」

た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
二
つ
に

伝
わ
り
ま
す
。
二
つ
目
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
う
つ
病
や
不
安
障
害
と

関
係
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。
た
と
え
ば
う
つ
病
や
不

安
障
害
の
患
者
さ
ま
は
よ
く
全
身

の
痛
み
を
訴
え
ま
す
し
、
長
期
間

の
体
の
痛
み
を
訴
え
る
人
は
抑
う

つ
や
不
安
が
起
き
や
す
い
と
い
う

報
告
が
あ
り
ま
す
。

｜
｜
痛
み
の
判
断
は
難
し
い
の

で
は
。

◆
最
初
の
問
診
で
▽
痛
み
を
覚

え
て
ど
れ
く
ら
い
の
時
間
が
た
っ

た
の
か
▽
痛
み
の
強
さ
は
ど
う
か

▽
そ
の
頻
度
は
▽
何
が
引
き
金
と

な
っ
て
痛
み
出
し
た
の
か
▽
部
位

は
ど
こ
か
▽
焼
け
る
よ
う
な
と
か

重
い
痛
み
と
か
い
っ
た
痛
み
の
性

質
は
ど
う
か
、
な
ど
を
伺
い
、
こ

れ
ま
で
受
け
て
き
た
治
療
や
薬
の

種
類
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
内
容

を
踏
ま
え
て
血
圧
や
血
液
検
査
、

レ
ン
ト
ゲ
ン
診
断
、
場
合
に
よ
っ

て
は
心
理
テ
ス
ト
と
い
っ
た
さ
ま

ざ
ま
な
手
法
を
取
っ
て
鑑
別
診
断

を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
痛
み

の
強
度
は
主
観
的
な
も
の
で
す
の

で
、
ど
う
に
か
し
て
客
観
的
に
評

価
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
患
者

さ
ま
に

段
階
で
そ
の
時
そ
の
時

の
痛
み
を
表
現
し
て
も
ら
い
ま

す
。
ま
た
、
「
痛
み
日
記
」
を
患

者
さ
ま
に
つ
け
て
も
ら
う
時
も
あ

り
ま
す
。
日
記
に
書
く
こ
と
で
、

い
つ
▽
ど
こ
で
▽
何
を
し
て
い
る

時
に
痛
み
は
強
く
（
も
し
く
は
、

弱
く
）
な
る
の
か
、
薬
は
ど
の
程

度
、
何
時
間
効
い
た
か
と
い
っ
た

こ
と
を
患
者
さ
ま
自
身
に
自
己
評

価
し
て
も
ら
い
ま
す
。
自
己
評
価

そ
の
も
の
が
症
状
の
改
善
に
つ
な

が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

｜
｜
痛
み
の
原
因
は
多
岐
に
わ

た
る
そ
う
で
す
ね
。

◆
頭
に
痛
い
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば

頭
痛
、
お
な
か
が
痛
け
れ
ば
腹
痛
、

と
、
全
身
の
各
部
位
に
痛
み
を
つ

け
る
と
病
名
が
で
き
る
く
ら
い
、

対
象
と
な
る
疾
患
は
ほ
ぼ
全
身
に

わ
た
り
ま
す
。

ま
た
、
全
身
痛
を
呈
す
る
疾
患

は
、
痛
風
や
糖
尿
病
性
ニ
ュ
ー
ロ

パ
チ
ー
、
末
梢
血
行
障
害
の
よ

う
な
生
活
習
慣
病
を
き
っ
か
け
と

す
る
痛
み
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
や
全

身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス
の
よ
う

な
自
己
免
疫
疾
患
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
や
帯
状
疱
疹
の
よ
う
な
感
染

症
、
線
維
筋
痛
症
や
複
合
性
局
所

疼
痛
症
候
群
の
よ
う
な
難
治
性
疾

患
な
ど
な
ど
、
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。
特
に
全
身
性
か
つ
多
発
性
の

痛
み
は
、
重
篤
な
身
体
疾
患
が
原

因
で
あ
る
こ
と
が
多
い
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。

｜
｜
が
ん
の
痛
み
の
治
療
は
全

人
格
に
わ
た
る
対
応
が
必
要
だ
そ

う
で
す
ね
。

◆
が
ん
性
疼
痛
は
身
体
的
要
素

の
み
な
ら
ず
、
精
神
的
、
社
会
的
、

ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
的
な
要
素
も
含

め
た
全
人
的
な
痛
み
と
し
て
と
ら

え
る
こ
と
が
医
療
現
場
で
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す

鎮
痛
剤
の
投
与
は

も
ち
ろ
ん

｢
傾
聴
｣｢
共
感
｣｢
手
当

て
｣
そ
し
て
必
要
で
あ
れ
ば
「
ユ

ー
モ
ア
」
も
交
え
て
心
的
疼
痛
に

対
応
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

｜
｜
痛
み
を
と
る
に
は
や
は
り

鎮
痛
剤
で
し
ょ
う
か
。

◆
一
般
的
に
、
痛
み
止
め
と
言

わ
れ
る
消
炎
鎮
痛
剤
は
非
ス
テ
ロ

イ
ド
性
抗
炎
症
薬
（
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｄ

ｓ
）
の
こ
と
で
、
局
所
の
炎
症
を

抑
え
る
こ
と
で
疼
痛
軽
減
を
図
り

ま
す
。
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
は

比
較
的
安
全
な
解
熱
鎮
痛
剤
で
、

中
枢
性
に
作
用
し
て
鎮
痛
を
し
ま

す
。
オ
ピ
オ
イ
ド
製
剤
は
が
ん
性

疼
痛
と
ほ
か
に
有
効
な
鎮
痛
手
段

が
な
い
慢
性
疼
痛
に
対
し
、
用
い

ら
れ
ま
す
。
他
に
も
抗
て
ん
か
ん

薬
や
抗
う
つ
薬
、
筋
弛
緩
薬
、
血

管
拡
張
薬
、
骨
粗
鬆
症
用
の
薬
、

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
や
漢
方
薬
な
ど
、

パ
ッ
と
見
に
は
そ
れ
が
痛
み
を
と

る
の
に
効
く
の
か
、
と
い
う
よ
う

な
さ
ま
ざ
ま
な
薬
が
適
切
に
使
用

さ
れ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

｜
｜
痛
み
を
伝
え
る
神
経
を
ブ

ロ
ッ
ク
す
る
治
療
法
も
あ
り
ま

す
。◆

神
経
の
近
く
、
も
し
く
は
神

経
に
直
接
麻
酔
薬
や
神
経
破
壊
薬

を
注
入
し
て
、
伝
達
機
能
を
一
時

的
、
場
合
に
よ
っ
て
は
永
久
に
遮

断
す
る
方
法
で
す
。
鎮
痛
で
き
れ

ば
、
そ
の
神
経
が
痛
み
に
関
与
し

て
い
る
か
ど
う
か
が
分
か
り
、
治

療
に
直
結
し
ま
す
。
ま
た
、
「
痛

み
を
感
じ
る
↓
脳
と
交
感
神
経
が

興
奮
す
る
↓
血
流
が
低
下
す
る
↓

新
た
な
痛
み
の
刺
激
や
炎
症
が
発

生
」
と
い
う
痛
み
の
悪
循
環
を
抑

制
で
き
ま
す
。
脊
髄
を
電
極
で
刺

激
し
て
痛
み
を
緩
和
す
る
方
法
も

あ
り
ま
す
。

｜
｜
リ
ハ
ビ
リ
は
痛
み
の
緩
和

に
効
果
が
あ
り
ま
す
か
。

◆
以
前
の
身
体
の
痛
み
の
治
療

は
安
静
に
す
る
こ
と
で
し
た
。
今

は
安
静
に
し
す
ぎ
る
こ
と
が
慢
性

疼
痛
の
原
因
に
な
る
こ
と
が
疑
わ

れ
て
い
ま
す
。
筋
肉
を
使
う
こ
と

で
「
マ
イ
オ
カ
イ
ン
」
と
い
う
生

活
物
質
が
筋
肉
か
ら
放
出
さ
れ
、

炎
症
物
質
の
減
少
に
寄
与
し
ま

す
。
散
歩
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
ヨ

ガ
と
い
っ
た
低
強
度
の
有
酸
素
運

動
を
勧
め
て
い
ま
す
。

｜
｜
地
域
の
病
院
と
専
門
医
の

連
携
は
。

◆
痛
み
の
原
因
を
突
き
止
め
た

ら
、
痛
み
を
取
り
除
く
だ
け
で
な

く
、
原
因
と
な
っ
た
疾
患
の
治
療

を
専
門
医
に
引
き
継
ぐ
こ
と
が
か

か
り
つ
け
医
に
求
め
ら
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。場
合
に
よ
っ
て
は
、

痛
み
を
取
り
除
く
治
療
よ
り
痛
み

の
原
因
と
な
っ
た
疾
患
の
治
療
を

優
先
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当

院
は
「
奉
仕
・
敬
愛
・
誠
実
」
や

「
寄
り
添
っ
て
ま
ず
共
感
せ
よ
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
患
者
さ
ま
と
一

緒
に
、
治
療
の
到
達
点
を
話
し
合

っ
て
決
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

強度 段階で表現も

全身・多発性には注意
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徳島市生まれ

1998年 大阪大学医学部卒

大阪大学医学部付属病院外科▽大阪厚生年金病

院外科▽徳島大学医学部付属病院大病院麻酔科

▽徳島市民病院麻酔科▽成田病院内科▽細木病

院麻酔ペインクリニック科の勤務（非常勤を含

む）を経て

2009年 齋藤醫院勤務

2011年 院長に就任

齋藤博彦院長のプロフィル

年(平成 年)3月24日(金)　　徳島年(平成 年)3月24日(金)　　徳島


